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er das Wort,Gold” hort, denkt zunachst
vermutlich an teuren Schmuck.
Der wertvolle Rohstoff spielt allerdings
auch im Bereich Kosmetik eine grof3e Rolle. Gold
regt die Kollagenproduktion an, die im Koér-
per fir die Straffheit des Gewebes zustandig
ist.Es ist also ein Anti-Aging-Stoff, der fiir ein
gesundes und jugendliches Aussehen sorgt.
Das Edelmetall zaubert au3erdem einen unver-
gleichlichen Glanz auf Haut, Lippen und Nagel.
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Immer wieder kommen

die echtes Gold und Silber
enthalten. Fir viele stellt sich die
Frage, ob Edelmetalle in Haut-
cremes Uiberhaupt sinnvoll oder
vielleicht sogar schadlich sind -

und in welcher Situation sie nitzen.

Haufig werben Hersteller dieser
Produkte mit groBen Versprechen
und verkaufen ihre Neuheiten als
,Wundercremes”. Davon sollte
man sich naturlich nicht
beeinflussen lassen.
Wer aullerdem
tatsach-
lich

S

4 . Es verleiht der Haut

langanhaltende Feuchtigkeit.
.. Die Goldpigmente lassen den

Teint strahlen.

. Die Zellerneuerung und Kollagen-
produktion werden angeregt.

3
‘. DieHaut erscheint jiinger und
Falten werden gemindert.

)

. Die antibakterielle und entziin-
dungshemmende Wirkung klart

i

das Hautbild.

neue Produkte auf den Markt,

éﬁnluuie.

warumjou schéon macht
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ECHTES GOLD-
" I Kosmekikprodukten

sichtbare Goldpartikel in
diesen Cremes erwartet,
wird vermutlich enttduscht,
denn diese sind nach der Ver-
arbeitung so klein, dass sie nicht
mehr zu sehen sind. Bei Silber ist
das dhnlich. Jedoch bringen Gold
und Silber einen entscheidenden
Vorteil mit sich: Sie wirken anti-
bakteriell und sind deshalb sogar
in Praparaten gegen Akne und
Neurodermitis zu finden. Gold
und Silber verschonern also
das Hautbild und haben in
Pflegeprodukten eine
Daseinsberechtigung,
von einem Wunder-
mittel sollte jedoch
nicht gesprochen
werden.
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Wie von der Sonne gekdsst:
Feinstes Puder schenkt dem
Teint transparente Braune
und sorgt fiir eine natirlich
erholte Ausstrahlung

(24,— € Dr. Hauschka).

Der metallisch
schimmernde Soufflée-
Lidschatten sorgt
fur aufregende
Akzente und lasst
sich durch die |
Gel-to-Powder-
Formel spielend
leicht mit dem
Finger auftragen
(3,55 € P2).

Diese von der Natur inspi-
rierten Farben lassen sich
mit Nail-Art kombinieren
oder einfach solo tragen.
Die Lacke mit Elemiharz
sind unvergleichlich
farbintensiv und durch
die schonende Formel
besonders sanft zu den
Nageln

(2,95 € Yves Rocher).

Mude Schatten werden

durch die natirlichen

Lichtreflexe dieses

Concealers gemildert.
Die Rezeptur mit
Heilpflanzen-
auszugen, ins-
besondere aus
Wundklee sowie
Mandeldl, eignet
sich fir empfind-
liche Hautpartien
(15— %€

Dr. Hauschka).
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