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‘) Olivenol gegen trockene Haarspitze

Kaltgepresstes Olivendl ist eine Wunderwaffe gegen trockene Haarspitzen. Das Ol sollte dafiir
leicht erwarmt und am Abend auf den unteren Teil der Haare aufgetragen werden. Das Haar dann
mit einer Plastikhaube abdecken, iiber Nacht einwirken lassen, und schon sind die Spitzen
wieder geschmeidig.

g Honig fiir neue Frische e "'- ; Pflegendes Argandl fiir die Haare

Fiir das selbstgemacht Honig- Arganol wirkt nicht nur feuchtigkeitsspendend, es fordert
Shampoo, das Frische und Feuch- p auch die Durchblutung der Kopfhaut. Das Ol einfach in Haare
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tigkeit verleiht, einen Teeloffel und Kopfhaut einmassieren, 30 Minuten lang wirken lassen
Honig, 2 Eigelb, ein Eiweil}, den und danach griindlich ausspiilen.
Saft einer Zitrone und 5 ml 61
mischenabank Eier gegen briichiges Haar
Die Natur lasst den Herbst in seinen schonsten Gold-, Rot- und das Shampoo ’
Brauntonen erstrahlen - welche sich jetzt auch in den Trends : 4

in die Haare Wirken die Haare sprode und briichig, lasst sich ganz
leicht mit Eiern und Bier Abhilfe schaffen. Dazu

Fotos: Fotolia / edwardderule / Maya Kruchancova / s_léﬁj#djahan, Marke-

fiir die eigenen Haare widerspiegeln. Angesagt sind warme s SlnmassIse . g . .. "
: . ’ ren und A ‘ einfach ein Ei und 300 ml Bier verriihren und die
starke Farben, die uns durch den bunten Herbst begleiten. A : - o y 5
griindlich | Mischung im nassen Haar verteilen. Dann 15 Minuten

Die Préférence INFINIA Linie von I'Oréal bietet mit extra Farb-Auffri- aussplilen. einwirken lassen und ausspiilen.
scher einen unvergleichlichen Farbglanz, der acht Wochen anhélt.
Préférence steht fur extra langanhaltende Farben in intensivem Dun-

kelrot, Goldbraun, Kupferblond oder Caramelblond. (v. l. n. r., 8,99 €)

Die warmen, satten Brauntone von Garnier sind mitihren
unterschiedlichen Nuancen perfekt fiir jeden Typ geeignet und
pflegen das Haar mit drei wertvollen Olen.

Die dauerhafte Haarpflegefarbe garantiert acht Wochen Farbintensitat in
verschiedenen Nuancen (links: Samtbraun, rechts: Rehbraun, 2,15 €)

9] I ¥ l\A
il R

Farbvertiefend
\,‘..}Pl_mu.-\ '

Endlich voluminosere

Viele Frauen traumen von vollem,
voluminosem Haar, doch die Wet-
terverhaltnisse im Herbst machen
die Sache nicht gerade einfach:
Heizungsluft, Kilte und Nasse
beanspruchen jede Strahne.

Die Brilliant Brunette Deeper Glow Serie von

Jon Frieda ist ein wahrer Verfiihrungskiinst-

ler. Sie schenkt dem Haar ein sichtbar tiefes,

sattes Dunkelbraun, das verfiihrerisch und

sinnlich wirkt. Speziell fiir briinettes Haar BAHETTE

Unser Tipp ist das Fohnspray

von Goldwell, das natiirliches
Volumen und eine langanhal-
tende Form verleiht.

(Ultra Volume - Soft Volumizer,
17,95 €, Goldwell)
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entwickelt, vertieft sie den Braunton indivi-
duell bis zu einer Nuance.

(Shampoo und Conditioner, 7,99 €,
Farbvertiefende Anwendung
zum Ausspllen, 11,99 €, John Frieda)
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