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Das braucht man: —
‘ + Rundbiirste * Fohn @
ANLEITUNG:
I. Auf das handtuchtrockene Haar
(z.B.von John Frieda, 100 ml,ab 9,99 €)
mit Hitzeschutz geben.
richtig in Form gebracht werden kann,
strdhnchenweise vorgehen. Die Strahn-
der Burstenkopf sein. Mit der Nacken-
partie beginnen.
langsam wieder abrollen und dabei mit dem
Fohn beblasen. Den Vorgang fir jede Strdhne
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« Nihrendes Haardl
zundchst ein ndhrendes Haardl
2. Damit das Haar mit der Rundbirste
chen sollten dabei immer schmaler als
3. Strahnen komplett auf die Birste aufrollen,
mindestens zweimal wiederholen.
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Der optimale Haartrockner

Fir das perfekte Stylingerlebnis ist dieser
neue Fohn von Remington ideal. Der Luft-
strom des Air3D wird gleichmaBig aufgeheizt,
flieBt ebenso aus dem Gerat und liefert die
ideale Voraussetzung fuir das Haarstyling.
Sein lonen-Generator reduziert zudem
die statische Aufladung der Haare.
Der Fohn ist fur 199,99 € erhaltlich.

Dank der leistungsstarken

KeraTransform Technology

erzielen alle Kerasilk Style-
Produkte perfekte und

Die Rezepturen mit
wertvollem Seidenprotein
schaffen die perfekte Balance
zwischen erstklassiger
Stylingleistung und einem
auBBergewohnlich seidigen
Haargefihl zum Genie3en
und Verlieben.
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anhaltende Styling-Ergebnisse.
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Das braucht man:

o Haargummi * Haarnadeln

ANLEITUNG:
I. Bei dieser Frisur wird das Haar
zundchst ganz streng zu einem

Pferdeschwanz mitten auf dem Kopf
zusammengebunden.

2. Nun die Haare etwas mit Haar-
spray einsprihen und ein wenig
toupieren, damit sie mehrVolumen
erhalten.

3. Dann die toupierten Haare um sich
selbst eindrehen und mit mehreren
Haarnadeln um das Haargummi herum

feststecken. Das Gleiche mit eventuell noch -
heraushangenden Stréhnchen wiederholen. ANLEITUNG:

I. Zundchst mit einem Lockenstab Locken in
die Haare zaubern. Dabei einzelne Strahnen
abteilen, Hitzeschutzspray auftragen, Strahnen
von unten auf den Stab aufziehen, kurz halten
und wieder l6sen.

2. Fir mehrVolumen die Haare anschlieBend
kopfuber schitteln und mit Haarspray fixieren.
3. Einen Seitenscheitel ziehen und vorne eine
groBere Strdhne abteilen. Diese ein wenig in

Unkompliziert
und mit

Glamour-

Faktor

Das braucht man:
« Lockenstab * Hitzespray
« Haarnadeln
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Mit diesen prakt'l.schen
Trockenshampoos N

fUﬂfVerSCh‘edenir; ria;Zin sich selbst eindrehen und im Anschluss mit
ﬂ_nde_t FraFu f’gtrg: ‘_ far Fur alle Haarnadeln seitlich feststecken. Dabei eine
r?;ffwr’]ex:un q.‘ fﬂgkeit.ﬁ Ha?‘ff‘i;’i‘::;‘ kleine Strahne auslassen.
Falle und frischen DU Sl TIPP: Fir lockiges Haar sind die entspre-
(Keralock 20000 chenden Produkte von John Frieda ideal,
je 3.95 €) etwa das Traumlocken-Stylingspray
(200 ml, 7,99 €), das Lockenpracht
Q Mousse (200 ml, 7,99 €) oder, zum
Féhnen, auch der passende Hitze-
schutz (200 ml, 7,99 €).
VR ist notwendig

| das alltagliche Eohnen und unter- :

schiedliche Stylen die H?are trocke;‘ un'S
auch briichig werden lasst, e.ampﬁe' te

sich, die Haare ab und zu ein wenig zut
verwohnen. Hierzu kann man sehc;' g\:|
die folgenden Produkte verwenden:

Wei

Verwohnen kann man seine

R /¥ Die Tagliche
¥ Wuderkur (200 ml, 7,99 €)

AR

von John Frieda bewahrt das
Haar vor warmebedingtem
Haarbruch. Auch toll ist
das Regenschirm Haarspray
(250 ml, 7,99 €) fiir extra
starken Halt, oder die Zauber-
formel (100ml, 7,99 €) mit
UV-Schutz.
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Extra pflegend sind
ebenso die folgenden Pro-

Die Moulding Cream (50 ml,
22,-- €) fir bessere Kammbar-
keit oder das Blow Dry Spray
(250 ml, 22,-- €) zum Schutz

vor der Hitze des Fohns.
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dukte von Shan Rahimkhan:

Haarpracht aber auch mit den
Pflegeprodukten von Udo Walz, wie
etwa den Conditionern, die es in ganz
unterschiedlichen Varianten gibt. So kann man
z. B. den re-balance Conditioner Pure Matcha
(300 ml, 7,95 €) fiir trockene Spitzen oder
den repair Conditioner Precious Moringa

(300 ml, 7,95 €) fur
sehr angegriffenes
l Haar kaufen.
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