Die Urkraft des Olivenbaums benutzten schon die alten
Griechen als Wundermittel der Schonheit. Extrakte aus der
Frucht und den Bldttern des Baumes schiitzen und aktivieren
k. : die Zellen. Olivendl als Inhaltsstoff spendet intensiv Feuchtig-
e S0 TR B keit und macht die Haut dadurch sehr geschmeidig. Al das

- . fUhrt dazu, dass sie ldnger jung aussieht.

Die naturschon Gesichtscreme 3

von alverde steckt voller guter '
Zutaten, denn sie vereint das Matcha ist ein Konzentrat aus griinem Tee und gilt

Beste der Olive in sich. Sie schiitzt als absolutes Antioxidantien-Wunder;, denn es spult Gift-
die Zellen, macht die Haut stoffe aus dem Gewebe. Auch wird die Haut dadurch
elastischer und sorgt so fiir ein enorm gestrafft. Das enthaltene Vitamin C regt auB3er-
jingeres Hautbild (50 ml, 6,95 €.) dem den Aufbau von Kollagen an, verbessert die Struk-

Passend zur Creme gibt es die tur der Haut und verringert Unebenheiten.
Reinigungsmilch (100 ml, 3,95 €).

IPP

fiin ein gesiindenes
Hautbild
Viel Wasser trinken!

Hautunreinheiten, trockene
Haut und andere Hautproble-
me werden dadurch gelindert.

Daneben hat Wasser auch

eine entschlackende und

entgiftende Wirkung.

mal mw\e Haare. Auch dabel

: sich d ' i
Viele e S Tai? synthetische Zusatzstole

et OGONA):
\floer;chten (100 g 895 €,

VERUNREINIGUNGEN &

Aloe Vera ist ein absoluter Superheld. Dank der gro-
Ben Menge an Flissigkeit spendet die Pflanze viel Feuch-
tigkeit. Zudem enthilt sie 4therische Ole, Eisen, Kalzium
undVitamine, die gut fir die Haut und die Haare sind.

Fiir eine noch schonere Haut

un.d einen noch strahlenderen N ecEE o
Teint sollte man darauf achten, i Jepenes e e T
die taglichen Cremes nicht nur Pollution Clearing Mask wird
auf das Gesicht aufzutragen, ; zunachst gleichmaBig auf das
sondern ein bisschen ,,einzu- Gesicht aufgetragen.
klopfen*. Das stimuliert und |

sorgt daflir, dass die Wirkstoffe

* besser aufgenommen werden. 15 MINUTEN

" MEDITIEREN
Nach 15 Minuten Einwirkzeit
wird sie mit warmem Wasser in
sanft peelenden und kreisenden

Bewegungen abgenommen.

Gesunde Haut heit schone Haut.

Die 100 % vegane und angenehm
cremige Japanese Matcha Tea Maske

von The Body Shop reinigt bis in die |
Tiefen, peelt sanft und befreit die Haut
von den von Umwelteinfliissen hervor-
gerufenen Verschmutzungen. Ihre Inhalts- =
stoffe sind — wie der Name schon sagt —
sriiner Matcha Tee, Lowenzahnextrakt
und wohltuende Aloe Vera #= Sili®
75.ml,'.20 ?). 7

Auch die mattierende Pflegecreme
von alverde punktet mit der Superkraft
= der Natur (50 ml, 2,95 €).
: BEAUTYEFRUITY Ein Multital(ent fur strahle)znde Schonheit
":ﬁ" ) ";‘t_ £ P mﬁ%m ist ebenso der Pflegebalsam von
T The Body Shop.Auch dieser ist zu
R 5y 1 - - " 2 i 100 % natiirlichen Ursprungs
N ‘ X § 7' . - Voo . ) =5 50 ml, |1 €).
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