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i il Ob sich die Haare nach dem
- Waschen tatsachlich gepflegt und
' kraftvoll anflihlen — und auch so
; aussehen -, steht und fallt mit dem
. richtigen Shampoo. Die Auswahl hier
ist riesig. Flir besonders geschadigtes Haar
eignet sich etwa das AVON ,, Advance Techniques
Sulfatfreies Shampoo” (400 ml, 3,569 €). Das
Produkt ist sehr sanft zum Haar, schdaumt kaum
und hat den Effekt einer intensiven Kur.
Fur durch den Alltag strapazierte Haare ist
das ,Detox Mizellen-Shampoo ANTI-POLLU-
TION” vonYVES ROCHER das Richtige
(300 ml, 3,99 €). Es schutzt vor negativen
Umwelteinflissen und entfaltet so die
Schonheit der Haare. Eine erganzen-
de Spulung ist ebenfalls erhaltlich

(150 ml, 3,99 €).
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1 0 Haare vor dem Waschen gut ausbursten, denn so
_ werden bereits viele Ruckstande beseitigt.
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@ Anschlief3end sollten die Haare auf gar keinen Fall
trocken gerubbelt werden. Das macht sie bruchig!

@ Damit sie nicht sprode werden, reicht es, die Haare
zwei- bis dreimal pro Woche zu waschen.
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Fir die natiirliche Pflege . .I un WZE aare

hat alverde das FESTE |

SHAMPOO entwickelt " Damit auch geférbte Haare ihren Glanz behal-
(60g, 4,95 €). Mit Shea- ' I ten, sollte man beim Waschen auf Shampoos

Butter und Ollvenol Sorgt es Lo L I fur CO|OrIerteS Haar setzen.
fur sanfte Reinigung, ohne e fee b |
die Haare zu bgschgweren_ Mo | Spezielle Frisur-Pflege gibt es mit den Pro-

dukten von SHAN RAHIMKHAN (250 ml,
je ab 29,- €). Doch auch GUHL hat das
Passende im Angebot: Hier verleiht das
»~Color Schutz & Pflege-Shampoo” mit
Goji-Beeren einen tollen Farbglanz und
regeneriert die durch die Coloration
entstandenen Schaden (250 ml, 3,95 €).
Die passende Farbschutz-Spulung
| . . (200 ml, ab 1,95 €) ist ebenfalls er-
COLOR. { | héltlich. Der ,KERASILK COLOR
| '\ BRILLIANCE PERFECTOR” VON
GOLDWELL (75 ml, 16,99 €) sorgt
fir Brillianz.
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Mit Avocado-Ol und griinemTee
befreit die ,REPAIR & DETOX"-
Reihe von JOHN FRIEDA

die Haare von Schadstoffen.

Sie besteht aus Shampoo,
Conditioner (250 ml, je 6,95 €),
Schutzspray (200 ml, 6,95 €) |
und Haarmaske (250 ml, 6,95 €).

Ausgetrocknetes und
strapaziertes Haar pflegt
das ,TRUE HAIR OIL

(30 ml, 98,- €, SHAN

RAHIMKHAN). Das HAAR
PUDER von LANGHAAR
MADCHEN erzeugt
Volumen und verleiht
dem Haar einen zarten
Blutenduft (10 g, 2,45 €).
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Egal ob durch Féhn, Glatteisen oder
Lockenstab — tagtaglich sind Haare
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: J{@fy‘ dem Styling ausgesetzt und werden
: ;\ ’ & strapaziert. Doch mit den richtigen
aan i Produkten kann man die Schaden

ey minimieren. Die leichte Gelstruktur der
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~JTRUE STYLE MOULDING CREAM" von
SHAN RAHIMKHAN (50 ml, 22 €) schiitzt die
Haare vor Hitzeeinwirkung. Auch das Haar-
spray derselben Marke sorgt fiir Halt, Ge-
schmeidigkeit und Glanz (250 ml, 22,- €). Das
Haarspray von LANGHAAR MADCHEN
(300 ml, 2,45 €) verleiht dem Haar eine
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Der ,REMINGTON Advanced Colour Protect” &
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] \ glakgﬁgfzz :Jgf:llﬁnd y (49,99 €) zaubert Locken, ohne zu beschéadigen.
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