P Die Nagelhautcreme von RIVAL h"'\ )
DE LOOP pflegt durch hochwertige E‘.ian"‘g gxp’w_ ; y 4 .
e Pflanzendle (15 ml, 2,49 €). o) Intensiv-Behandlung
_— - - .A . C‘oﬂ" ‘v"

Zur breiten
Auswahl an Na-
gelpflegeprodukten
ﬂ gehoren auch Nagelol
! und Nagelserum. Beide
konnen bei regelmaldiger

Das Dr. Hauschka ,,Neem Nageldl”
festigt die Nagel und macht auRerdem
die Nagelhaut geschmeidig (30 ml,
19,50 €). Das ,NAIL & CUTICLE oil” von

G SANTE mit Bio-Physalis, Bio-Mandel6l
& Cuthy und Sternfrucht ist besonders reich
Anwendung dazu bei- anVitamin-E (15 ml, 3,49 €). Ein

tragen, die Nagel Nagelserum wie das von Alterra
zu starken. spendet extra viel Feuchtig-

keit (15 ml, 2,99 €).
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Fur schone Nagel reic
den perfekten Nagellack aufzutraen.
Auch der Nagelpflege-Routine vorab
kommt viel Bedeutung zu. :

0 Beim Kiirzen der Nagel sollte man am
besten auf eine Feile wie die Saphier-
Klapppfeile von ebelin zurtickgreifen
(1,45 €). Das Schneiden der Nagel
fihrt dazu, dass sie schneller brechen.

9 Nagelhaut am besten niemals ab-
schneiden, sondern lieber mit einem
Rosenstabchen zurickschieben.
Vorher sollte man die Hande in
etwas Wasser oder Ol baden,
so wird die Haut schon weich.

9 Auf schnell trocknende Lacke verzichten,
denn diese entziehen dem Nagel Feuch-
tigkeit und schaden ihm so.

- 7 .

Sie ist dul3erst ergiebig und zieht {
: schnell ein: die Handcreme von
., Dr. Hauschka (50 ml, 11,50 €).
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Zarte Farben

In dieser Jahreszeit sind wieder Pastell-

\“}\ tone angesagt. Eine tolle Auswahl hat

@) Beim Lackieren der Négel ist es sinnvoll,
mit den Daumen zu beginnen, da diese
| am langsten zum Trocknen brauchen.

@) Pusten oder Féhnen beschleunigt
denTrocknungsvorgang nicht. Helfen
konnen aber die ,, Quick Dry Drops”
von RdeLYOUNG (9 ml, 1,69 €).

beispielsweise essence. Der ,shine last
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.\ &go!” Nagellack punktet etwa durch

Um seine Hande zu pflegen, kann man auf ein
o \ seinen Gel-Effekt. Er gewéhrt au-
&

paar einfache Hausmittel zurlckgreifen:
Zitronensaft sorgt etwa dafur, dass die Finger-
nagel und das Nagelbett gereinigt werden.
AulBerdem hat er antibakterielle Wirkung. Das
Einreiben der Fingernagel mit Olivendl ver
leiht besonders viel Feuchtigkeit. Aul3erdem
sorgen diese Produkte fur einen tollen Glanz.

Der neue Nagellack von
ebelin ist der Volltreffer fur alle
empfindlichen Nageltypen.
, Er punktet mit seinem tollen
: Beeren-Duft und ist acetonfrei —

¥> dadurch ist er besonders schonend
' zu den Né&geln (50 ml, 0,45 €).

Berdem optimale Haltbarkeit, in-

tensive Farbe und einen tollen
Glanz (8 ml, je 1,59 €). Einen
ahnlichen Effekt haben auch
die Farben von RIVAL DE
LOOP (10,5 ml, je 2,49 €).

6 Um Verfarbungen zu vermeiden, sollte
man unter den Farblack immer zuerst ]
einen klaren Lack auftragen.
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