Perfekt gepflegte FURe und Nagel ver- = & F;Enﬂ,ﬂ <o
langen auch nach dem passenden Lack. r F@j’ MIIIIC@IJB SE.t ©3)
Mit dem Set von RdelL YOUNG (2,99 €) , Bf:'ff_'f" WeiBiac
kann man dabei etwa auf die klassische
JFrench Manicure” setzen. Wer Farbe

ins Spiel bringen mochte, der wird

mit den GALACTIC GLOW-Lacken
von CATRICE (8 ml, je 3,49 €)
oder bei essence (8 ml,
je 1,55 €) fundig.
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Besonders schéne FulSe verleiht auch
die neue Bio-Lavendel-
Produktreihe von YVES ROCHER. Zu ihr
gehort eine FulScreme mit Macada-
| miadl, ein Fulbalsam mit Karité-
butter (75 ml, 6,99 €), ein

... / Wie das duftet

Créemes

Zur richtigen Pflege-Routine gehort
auf jeden Fall, dass man seine Fll3e
regelmaliig eincremt. Dabei ist
darauf zu achten, dass man ihnen

auch die Pflege zukommen ldsst, ' Peeling-Gel mit Bimsstein-
die sie individuell bendtigen. < ' ‘ Granulat (75 ml, 4,99 €) sowie ein
Das kann etwa der FUSSBAL- e e Fir aktive Menschen, deren Fii3e oftins é:g,:‘.w Fugel mit erfrischendem
SAM mit Bio-Avocado und ~ Schwitzen kommen, gibt es eine spezielle W .,J\‘ Menthol (75 ml, 4,99 €).
-Zitrone von Alterra (75 ml, Creme von Dr. Hauschka: die Desodorierende . 4
2,99 €) oder der regenerierende \ Ful3creme. Sie legt sich wie ein leichtes Puder iy s gﬁ'ﬁ
FUSS & NAGEL BALSAM von ‘ ‘;l s aUf die Haut und bindet auf diese Weise ' I 1_" P AR Abgestorbene Haut
Balea (100 ml, 1,25 €) sein. | e Feuchtigkeit 30 ml, 11,- €). 4 B - | wird man mithilfe der

PEELING CREME von

“‘_.. \ N _ “ o o
, FUSSWOHL
Makellose Haut -ﬂ’ B emmmee— (75 M), 1,79€) [0s.
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Intensive Pfl ege 3 / ) Um ungeliebte Hornhaut zu entfernen, - Fuss e
' 3 kann man neben dem bekannten '_m-ma { WOHLE?
Wer sehr trockene Fifen hat, sollte auf inten- | Ba'Eé Bimsstein auch auf den elektrischen ST |

NASS- & TROCKEN HORNHAUT-
ENTFERNER von FUSSWOHL
(29,99 €) zurlickgreifen, der Haut-
schwielen wie von Zauberhand ver-
schwinden lasst. Ein ahnliches Produkt
bietet auch die dm-Marke Balea an
(14,95 €). Beide bringen die professio-
nelle Ful3pflege einfach nach Hause.

sivere Produkte zurtickgreifen. Die FUSSBUTTER
von FUSSWOHL (200 ml, 2,99 €) mit reichhaltigen
Inhaltsstoffen wie Bienenwachs machen die Haut
besonders geschmeidig. Ahnlich effektiv ist auch
der OL-PFLEGESCHAUM derselben Marke (100 m,
2,79 €). Die Balea Feel-Well FUSSMASKE (75 ml,
1,95 €) mit griiner Tonerde und Matcha-Tee-Extrakt
wird am besten Uber Nacht angewendet.
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