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viel. mehr. urlaub.

Stand-Up-Paddling
beherrschen auch die
Jiingsten schnell.

er Mensch war schon
immer sehr erfinde-
risch, wenn es darum

ging, sich im und auf dem
Wasser zu bewegen. Hier eine
kleine Auswahl der aktuellsten
Trends — von entspannt bis

spektakulir.

Stand-Up-Paddling
Diese Art der Fortbewegung

ist inzwischen schon beinahe

ein Klassiker. Wie der Name

bereits verrit, stehen Sie dabei
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aufrecht auf einer Art groflem
Surfbrett und dirigieren mit
einem extra langen Stech-Pad-
del. Eine tolle Gleichgewichts-
tibung fiir alle Altersklassen.
Und da sich ,,SUP* schon seit
einigen Jahren wachsender Be-
liebtheit ~ erfreut, gibt es
Schnupperkurse quasi an je-
dem grofleren See. Den Spafd
sollten Sie ruhig mal auspro-
bieren. Wenn man den Dreh
erst mal heraus hat, ist es tiber-
aus entspannend.

Tubing
Eigentlich ist es nur ein gro-
Ber, luftgefullter Reifen. Aber
in Kombination mit einem
Doppelpaddel und ausgestat-
tet mit Neoprenanzug, Helm
und Schwimmweste kann
man auf ihm liegend duflerst
rasant einen Fluss bezwingen.
Diese Variante nennt sich
dann  ,Wildwasser-Tubing"
und wird inklusive Einfiih-
rungskurs an einigen Fliissen
Deutschlands angeboten. Ac-

tion pur! Bei einer anderen Va-
riante werden zumeist mehre-
re Reifen (mit je einem Utlau-
ber) von einem Boot die
Meereskiiste entlang gezogen.
Ein Riesenspaf, sei es an den
Strinden Italiens oder am Ro-
ten Meer. Und man kann da-
bei Sitzen oder auf dem Rii-
cken liegen. Was man mit
einem Reifen doch so alles
machen kann.
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Tubing ist ein Spaf
fiir die ganze Familie

Flyboarding

Jetzt wird es wirklich spekta-
kulir. James Bond hiitte sicher
seine Freude daran gehabt,
meterhoch iibers Wasser zu
schweben. Doch ,Q“ hat ihm
diese  technische = Neuheit
(noch) nicht zukommen las-
sen. Der Flyboarder steckt da-
bei mit seinen Fiiflen in zwei
Bindungen ihnlich wie beim
Wasserski. Die Antriebsener-
gie liefert ein Druckstrahl, der
durch einen Schlauch vom
Jetski aus zugeleitet wird. Der
Riickstof$ dieses Wasserstrahls
sorgt dann dafiir, dass Sie in
aufrechter Position nach oben
gehoben werden. Getibte Fly-
boarder schweben iiber acht
Meter hoch! Ab jetzt muss
man ,nur‘ noch balancieren.
Gar nicht so einfach und in
Deutschland auch nur mit ei-
nem  Sportbootfithrerschein
erlaubt. Aber es sieht schon
richtig cool aus.

Ubrigens: Bei all dem Life-
style ist es keineswegs verpont,
im Wasser einfach nur zu
schwimmen oder in einem
Paddel- oder Tretboot unter-
wegs zu sein. Im Zweifelsfall
behaupten Sie einfach, das
wire jetzt der allerneuste

Trend.

Flyboarding geht
nur mit passender
Ausriistung.

toll entspan

Spektakulare
Aussichten
sind garantiert.

Fiirs Flyboarding braucht
man gute Nerven.
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% URLAUBS-TIPP

Jede Menge Wasser-Action genieBBen Sie in
Belek an der tlirkischen Riviera. Hier konnen
Sie sich in den neusten WasserspafB-Trends aus-
probieren oder Sie bleiben beim Altbewahrten!
Vielleicht relaxen Sie auch einfach am schonen
Strand, im Pool oder Meer und schauen den anderen
beim Wasserspal3 nur zu! Das El Quality Resort Belek
ist eine sehr exklusive, gepflegte 5-Sterne
Wohlflhl-Oase mit einer hervorragen-
den Besucherbewertung. lhre Be-
stellnummer dafiir: 208784.
Fir Buchungsanfragen oder
weitere Informationen benut-
zen Sie www.sonnenklar.tv/
‘ angebot/208784 oder
die Telefon-Hotline

\089 - 710 457
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