IMTV ﬁ-

Coaching-Doku
Samstag, 25.04.,
16.55 Uhr VOX

Die Retter der
Geborene Jager
Montag, 27.04.,
14.45 Uhr 3sat

Wunderwesen
Schmetterling
Mittwoch, 29.04 .,
20.15 Uhr ServusTV

Das Kornfeld -

Dschungel fUr einen
Sommer

Samstag, 02.05.,

16.15 Uhr BR Fernsehen

Wie Tiere durchhalten
Dienstag, 05.05.,

10.15 Uhr 3sat

Der Kleine Kaukasus -
Zwischen Ararat und
Kaspischem Meer
Mittwoch, 06.05.,

20.15 Uhr NDR Fernsehen

Winnetous Pferde
Donnerstag, 07.05.,
14.00 Uhr rbb
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och haben wir alle die

grausamen Bilder der

vergangenen Wochen
im Kopf, die in vielen Nach-
richtensendungen zu sehen
waren: Schweine oder Kilber,
die dicht gedringt in Trans-
portern zusammenstehen, oft
ohne Zugang zu Wasser.
Milchkiihe, die vor Schmer-
zen lauthals schreien, weil sie
nicht gemolken werden kén-
nen. Bilder, die (nicht nur) je-
dem Tierfreund das Herz zer-
reiffen. Stehen Lebendtier-
transporte ohnehin regelmi-
Big in der Kritik, wurde diese
aufgrund der aktuellen Situa-
tion um COVID-19 nun noch
verstirkt. Der Grund: Da viele
EU-Mitgliedsstaaten zur Ein-
dimmung des Coronavirus
ihre Grenzen geschlossen ha-
ben und verstirkte Kontrollen
fiir den Warenverkehr durch-
fithren, kommt es oft zu kilo-
meterlangen Staus an den
Grenzen. Darin stecken na-
tiirlich auch sehr oft Tier-
transporte fest. Die stunden-
langen Touren, meist ohne
Wasser und Futter, bedeuten
fir die Tiere eine enorme
Stresssituation. Daher forder-
ten zahlreiche deutsche wie
europiische Tierschutzorgani-

sationen ein Aussetzen der
Tiertransporte aufgrund der
aktuellen Situation. Die For-
derung zeigt Wirkung: Als
erstes Land vermeldeten die
Niederlande, bestimmte Tier-
transporte auszusetzen.

Das ganze Thema wirft derzeit
aber noch andere Diskussio-
nen auf. Unter anderem stellt
sich die Frage: Welchen Ein-
fluss hat der Tierproduktkon-
sum auf die Corona-Pande-
mie? Laut Dr. Kurt Schmidin-
ger einen schr groffen. Der
Lebensmittelwissenschaftler
und Geophysiker ist unter an-
derem wissenschaftlicher Bei-
rat der Albert Schweitzer Stif-
tung sowie Griinder des Pro-
jektes ,,Future Food*, das sich
mit Alternativen zu Tierpro-
dukten (Fleisch-, Milch- und
Eiprodukte) beschiftigt. Au-
Berdem war Schmidinger eini-
ge Jahre hauptberuflich im
Tierschutz titig. ,Nimmt man
die gingigen Annahmen zur
Entstehung der Pandemien
der letzten Jahrzehnte als Ba-
sis, ebenso jene der aktuellen
COVID-19-Pandemie, und

die wissenschaftlichen Prog-

nosen fiir zukiinftige Pande-
mien, dann ist eine Parallele
nicht zu iibersehen: Fast alle
wurden und werden durch
den Verzehr von Tierproduk-
ten oder die Haltung von Tie-
ren fiir den Verzehr ausgelost”,
schreibt der Experte auf der
Internetseite  der  Albert
Schweitzer Stiftung (albert-
schweitzer-stiftung.de). Auch
die aktuelle COVID-19-Pan-
demie sei mit Ansage gekom-
men, ist sich Dr. Kurt Schmi-
dinger sicher: ,In der Wissen-
schaft herrschtseit Jahrzehnten
groffe Einigkeit, dass wir
durch die industrielle Nutz-
tierhaltung oder auch durch
Wildtiermirkte solche Risiken

provozieren.”

Es gelte derzeit als fast gesi-
chert, dass der neuartige Co-
ronavirus SARS-CoV-2 und
damit die aktuelle COVID-
19-Pandemie von einem Wild-
tiermarkt im chinesischen
Wuhan stamme. ,Wiederum
ist die Haltung von Tieren
und der Konsum von Tierpro-
dukten die wahrscheinlichste
Ursache einer Pandemie, die

die Weltbevolkerung gesund-

heitlich und wirtschaftlich
enorm belastet”, sagt Schmi-
dinger und verweist darauf,
dass bereits frithere Krank-
heitswellen wie Vogelgrippe,
Schweinegrippe, Nipah-Virus,
Ebola oder HIV zoonotischen
Ursprungs waren. Nicht zu-
letzt deshalb spricht sich der
Experte fiir ein Ende von in-
dustrieller
und Wildtiermirkten aus.
,Kein Tier muss heute mehrin
Massentierhaltung  vegetieren
und sterben, damit wir saftige
Burger und knusprige Nug-
gets essen konnen. Seit Kur-
zem haben wir weltweit abso-
lute Top-Produkte auf pflanz-
licher Basis. In wenigen Jahren
werden wir zudem sicheres
Fleisch aus geziichteten Tier-
zellen am Markt haben — ohne
Massentierhaltung, ohne Tier-
transporte, ohne Schlachthofe
und ohne Wildtiermirkte,
sagt der Geophysiker, Lebens-

mittelwissenschaftler und

Nutztierhaltung

Eine nachdénkliche Magdalena ' »#%
¢Gschnitzer. In Bezug auf die Corena
[Pandemie steht fiiF die’Umweltschutz-
Yaktivistin aus Stidtirol fest: ,,Die Natur,”' .=

Rolt sich jetzt, wofiirsie so langé '

gebettelt hat und was wir einfach
immer wieder ignoriert hatten,
eine Auszeit.*

Tierschiitzer und for-
dert: ,Die endgiiltige

Abkehr von der indus-

triellen ~ Nutztierhal-

tung und von Wildtier-
mirkten!  Tierschutz, der
Schutz von Regenwald und
Weltklima sowie die Bekdmp-
fung von Zivilisationskrank-
heiten sind weitere zwingende
Argumente fiir diesen Schritt!“

Eine Meinung, die Magdalena
Gschnitzer nur teilen kann.
Die Siidtirolerin ist unter an-
derem Autorin (siche Buch-
tipp »Lass die Sau raus”) und
Filmerin. Und vor allem Um-
weltschiitzerin! ,Ich bin eine
Triumerin voller Hoffnung
fiir eine bessere Zukunft unse-
res Planeten®, sagt Maggy, wie
siec von ihren Freunden ge-
nannt wird, iiber sich selbst.
Dabei weifd sie natiirlich nur
zu gut, dass Hoffnung alleine
nicht ausreicht: ,,Es ist wichtig
zu handeln!“ In die aktuelle
Situation rund um das Coro-
navirus, da ist sich Gschnitzer
sicher, haben wir uns selbst ge-
bracht: ,Es liegt genau daran,
wie wir mit den Tieren und
der Umwelt umgehen. Wir
kénnen nicht gesund sein in
einem C)kosystem, das wir
krank gemacht haben®, sagt
die tiberzeugte Naturliebhabe-
rin und Tierfreundin. Gleich-
zeitig glaubt sie, dass es an der
Zeit ist, unser Verhalten dras-

tisch zu verindern. Maggys
Appell: ,Es gibt viel zu tun!
Eine Moglichkeit ist es, ein-
fach keine tierischen Produkte
aus der Massentierhaltungen
zu unterstiitzen! Da fingt es
an, aber da hort es nicht auf.
Wir koénnen die Kurve krie-
gen. Genau jetzt ist die Mog-
lichkeit da. Es ist eine Chance,
die wir bereits oft von der Na-
tur erhalten haben. Wir soll-
ten sie nur nicht linger igno-
rieren!®

mein

magazin

Zeigen Sie
Tierqudlerei an!
Bundesweite
Tierschutz-Hotline:

((o1:]0]0))
5557900

Mehr als ein

,hormales® Kochbuch

ausgemachter Joghurt,

Sudtiroler  Schlutzkrap-
fen mit Pfifferlingfillung, Ap-
fel-Streusel-Kuchen oder Chili
sin Carne mit gebratener Po-
lenta. Wer das kurzlich er-
schienene  Kochbuch von
Magdalena Gschnitzer durch-
blattert, dem lauft garantiert
das Wasser im Munde zusam-
men. Der Titel ,Lass die Sau
raus“ kommt nicht von unge-
fahr - es ist ein veganes Koch-
buch. Allerdings ist Gschnit-
zers Erstlingswerk mehr als
ein ,normales” Kochbuch. Es
ist auch Appell und Tipp zu-
gleich, wie jeder von uns mit
Essen und nachhaltigem Ein-
kaufen ein wenig die Welt
verandern kann.

Umweltaktivistin  Magdalena
Gschnitzer (www.maggy-
gschnitzer.com) zeigt, dass
vegane Erndhrung gut
schmeckt, gesund ist, vielsei-
tig und das Gewissen beru-
higt. Humorvoll und augen-
zwinkernd Uberzeugt die Au-
torin alle Schlemmerinnen
und Schlemmer mit einfa-
chen, abwechslungsreichen
und bunten Rezepten. Viele
Infos rund um den Umwelt-
und Klimaschutz sorgen au-
Berdem fir den Blick Uber
den Tellerrand hinaus.

Unterstltzt wurde Magdalena
Gschnitzer bei der Umset-
zung von lllustratorin Myriam
Teissl, deren witzige Zeich-
nungen das Kochbuch zu-
satzlich bereichern. Beide ha-
ben viel Liebe und Arbeit in
das Buch gesteckt. Das wird
beim Lesen schnell deutlich.
,Es ist ein Kochbuch fir alle,
denen Umweltschutz am Her-
zen liegt”, so Geschnitzer.

Wir verlosen 2 Exemplare von
Magdalena Gschnitzers Koch-
buch ,Lass die Sau raus -
Vegan kochen mit Herz und
Hirn“ (ISBN: 978-88-7283-
718-4, Raetia-Verlag). Zum
Mitmachen einfach eine
E-Mail (Betreff Kochbuch)
schicken an: tierfreunde@
tv-magazin.net. Absender
nicht vergessen! Die Gewin-
ner werden ausgelost. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen; Einsendeschluss ist der
3. Mai 2020.

LASS
DIE

SAU.
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